
L’assemblea Ordinaria 

delle socie e dei soci 

A.N.ITA. è convocata 

per sabato 2 maggio 

2009 alle ore 10.00 

presso la sala consiliare 

del Comune di Firenzuo-

la (FI) con il seguente 

Ordine del Giorno: 

• Comunicazioni del 

Presidente 

• Approvazione del 

bilancio consuntivo 

2008 

• Ratifica quote asso-

ciative 2009-02-10 

• Approvazione bilan-

cio preventivo 2010 

• Proposte di modifica 

dello statuto 

• Attività per il 2009 

• Varie ed eventuali 

Possono partecipare 

all’Assemblea tutti i na-

turisti; hanno diritto di 

voto tutti i soci ordinari e 

familiari in regola con il 

pagamento delle quote 

associative del 2009. 

Il pagamento della quota 

associativa 2009 può 

essere fatta anche il 

giorno stesso dell’As-

semblea. Chi non può 

partecipare può delega-

re un altro socio; le dele-

ghe possono essere 

consegnate al socio de-

legato o inviate, tramite 

fax o e-mail a: 

Segreteria 

segreteria@naturismoanita.it , 

fax 0584952222 

Presidente 

cescoballa@tele2.it 

Vice Presidente 

naturist_sailor@hotmail.com 
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Sommario 

A*news 

on line 

Il giornalino è scaricabile 

on-line dal nostro sito. 

www.italianaturista.it 

Dal prossimo numero 

pertanto la spedizione 

a casa, in formato car-

taceo, verrà effettuata 

solo a chi ne farà ri-

chiesta alla nostra se-

greteria. 

T./F. 0584 952 222 

C. 328 623 68 99  

INCONTRO dei GIOVANI NATURISTI EUROPEI 

Incontro dei Giovani Na-

turisti Europei al Club Le 

Betulle > 20-24 maggio.  

Mercoledì 20 Maggio 

Accoglienza e sistema-

zione logistica dei parte-

cipanti. h 20 Cena 

Giovedì 21 Maggio 

h 8 - 9 Colazione 

h 9,15 Presentazione 

Programma dell’Incontro 

h 10 Relax e conoscen-

za del campo 

h 13 Pranzo 

h 15 Stage di danza , 

body painting, giochi vari 

h 20 Cena 

h 21 Discoteca 

Venerdì 22 Maggio 

h 8- 9 Colazione 

h 10 Trasferimento in 

autobus a Torino per 

visita Musei e shopping 

h 17 Rientro al campo 

h 20 Cena 

Sabato 23 Maggio 

h 8 - 9 Colazione 

h 10 Torneo di ping - 

pong e Pallavolo 

h 13 Pranzo 

h 16 Coreografie di dan-

za e preparazione costu-

mi per la serata 

h 20 Cena 

h 21 Serata a tema Ha-

waiano 

Domenica 24 Maggio 

h 8 – 9 Colazione. Saluti 

e prime partenze. 

Tutti i giovani naturisti 

(dai 18 ai 28 anni) che 

volessero partecipare 

possono contattare il 

nostro socio Francesco 

Lupano, che si sta im-

pegnando con entusia-

smo per creare un bel 

gruppo di ragazze e 

ragazzi naturisti. 

fra86nat@hotmail.it 



Naturalmente è stata prevista la 

possibilità di alloggiare in alberghi 

o agriturismi in zona i cui indirizzi o 

numeri telefonici  per prenotare 

possono essere richiesti sia a Mar-

co (bonimarco58@virgilio.it) che al 

sottoscritto (cescoballa@tele2.it); 

sono stati previsti  anche altri mo-

menti  di socializzazione come la  

pizzata della sera del 1° maggio e 

la cena del sabato 2 maggio. 

OASI DI ZELLO 

http://www.oasidizello.it/ 

Zello è una bellissima oasi piena di 

alberi secolari e castagneti, posta 

a circa 400 mt di altitudine sul 

livello del mare, mette a disposi-

zione 3 importanti proposte: 

> Un immenso “Giardino terrestre” 

caratterizzato da una grande ener-

gia positiva che si percepisce su-

bito attraverso un senso di profon-

da pace, rilassamento e benesse-

re. 

> ll più grande complesso europeo 

di ecoterapie, cioè di cure salutisti-

che proprie della natura in grado 

di potenziare la salute e curare i 

malanni. 

> La presa di coscienza della pro-

pria corporeità vissuta in rapporto 

al prossimo ed alla natura. 

ro party, ecc.) fino alla festa di 

chiusura della stagione a fine set-

tembre. 

E’ per rendere merito all’impegno 

e al lavoro di Marco e del suo 

gruppo che quest’anno l’A.N.ITA. 

ha deciso di fissare la sua Assem-

blea nazionale a Firenzuola con-

fermando la scelta di legare l’As-

semblea dell’Associazione ad un 

evento naturista. 

Il programma prevede: 

il 1° maggio la tradizionale giorna-

ta ecologista naturista al torrente e 

il festeggiamento dell’inizio stagio-

ne con vin santo e cantucci; 

il 2 maggio l’Assemblea nella sala 

consiliare di Firenzuola, gentilmen-

te messa a disposizione dall’ammi-

nistrazione comunale a riprova 

degli ottimi rapporti tra le autorità 

locali e i naturisti; 

il 3 maggio la visita all’Oasi naturi-

sta di Zello, altro piccolo paradiso 

naturista distante poche decine di 

chilometri dal Diaterna. 

TORRENTE DIATERNA e OASI di ZELLO di Francesco Ballardini               

Nascosto nell’incantevole scenario 

dell’Appennino tosco-romagnolo si 

trova un piccolo paradiso naturali-

stico e naturista; il torrente Diater-

na. 

A pochi chilometri da Firenzuola, 

ridente cittadina toscana sulla stra-

da che collega Firenze con Imola, 

in località Scheggianico, il presidio 

naturista sul torrente Diaterna è da 

anni un punto di ritrovo per i nume-

rosi naturisti che preferiscono un 

posto tranquillo e discreto alle as-

solate e rumorose spiagge della 

riviera romagnola. 

Da tempo il gruppo naturista che 

presidia il luogo, capitanato da 

Marco Boni, organizza varie attivi-

tà spesso in concerto con le autori-

tà locali come la giornata ecologi-

sta-naturista il primo maggio che 

segna anche l’inizio della stagione 

estiva al torrente. 

Naturalmente durante tutto l’arco 

dell’estate vengono organizzati 

altri eventi (gelatonatura, cocome-
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Sono lieto di annunciare che, da 

una costola della nostra associa-

zione, è nato un nuovo sito 

www.naturistsicilytravel.com 

che si propone di raccogliere infor-

mazioni utili a tutti quei naturisti 

che intendono programmare le 

proprie vacanze in Sicilia senza 

rinunciare alla possibilità di spo-

gliarsi (sulle spiagge o all'interno di 

strutture adibite). 

Stiamo raccogliendo informazioni 

non solo riguardo le varie spiagge 

(informazioni già reperibili in rete) 

ma soprattutto circa quelle struttu-

re che si dichiarano disponibili ad 

accogliere ospiti naturisti dando 

loro la possibilità di fruire di spazi 

(piscine, solarium, giardini etc) 

adeguati alla pratica del naturismo. 

 E' chiaro che non siamo in Spa-

gna o Francia e dobbiamo sempre 

tenere conto della normativa in 

merito il nudo sulle spiagge. Si 

ritiene doveroso ricordare, infatti, 

che la legge italiana vieterebbe 

l'attività di nudismo in molte aree 

pubbliche in quanto ritenuto contro 

i principi di "pubblica decenza". 

Noi ci mettiamo a disposizione di 

quanti vogliono coniugare una va-

canza in Sicilia con la possibilità di 

non rinunciare a priori all'esperien-

za naturista: conoscendo bene il 

nostro territorio sappiamo difatti 

indirizzare i nostri amici naturisti in 

spiagge che, per ubicazione e fre-

quentazione, ben si prestano ad 

accogliere bagnanti in costume 

adamitico; vogliamo segnalare, 

inoltre, quegli itinerari che, pur pre-

vedendo abiti appropriati, sono 

vicini alla cultura naturista 

(trekking, aree protette, beni natu-

ralistici etc.). 

Oltre a questo, scopo del progetto, 

è quello di raccogliere un database 

di strutture naturiste o potenzial-

mente tali al fine di agevolare le 

scelte per l'alloggio dei turisti natu-

risti. Rimaniamo a disposizione per 

avviare proficui scambi di informa-

zioni e per accogliere critiche spe-

cie se costruttive. A  presto. 

M a r c e l l o  F e s t e g g i a n t e 

Presidente di Sicilia Naturista 

mail   presidente@sicilianaturista.it 
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2009 > CALENDARIO APPUNTAMENTI 

Qui di seguito troverete i principa-

le appuntamenti organizzati dall’A-

NITA e dai nostri soci più attivi: 

TORRENTE DIATERNA (FI) 

01/05  raduno naturista-ecologista 

28/06  gelatonatura 

26/07  cocomero-party 

15/08  raduno naturista-ecologista 

20/09  festa di fine estate 

PISCINA a MILANO (Accadueò) 

Viale Lucania, 27. Milano 

04/04  dalle 20 alle 23 

OASI di ZELLO 

Castel San Pietro Terme (BO) 

17/04 dalle 20 alle 24 

naturisti@oasidizello.it 

GUVANO 

Apriremo la stagione naturista alla 

spiaggia del Guvano a La Spezia 

il giorno 19 aprile p.v. info: 

Marco bonimarco58@virgilio.it 

339 5330279 (gruppo Diaterna) 

Alessandro capitan1cino@gmail.com 

(gruppo Ticino) 

Sito PcNat: www.pcnat.it (gruppo 

PcNat - Trebbia) 

 

mail info@residencediamant.it 

web www.residencediamant.it 

tel 0461.585.481 

ACQUAIN > Nel comparto saune 

del nuovo centro benessere di 

Andalo è rigorosamente vietato 

l’uso del costume, come giusta-

mente si conviene per un corretto 

utilizzo di sauna, bagno turco e 

quant’altro. Viene altresì praticato 

uno  sconto all’ingresso per tutti i 

tesserati INF-FNI.                    

Web http://www.acquain.it/ 

ANDALO & ACQUAIN 

E’ sempre possibile soggiornare a 

condizioni vantaggiose presso il 

Residence Diamant gestito dal 

nostro socio Tullio. La convenzio-

ne dà diritto allo sconto del 15% 

per l'ingresso ad AcquaIn. 

Per ulteriori informazioni: 

Tullio Bottamedi 



QUOTE ASSOCIATIVE 2009 

Socio ordinario 35 € 

Socio familiare  15 € 

Nuovi soci  +6 € 

(una tantum per rilascio tessera) 

Tessera di Pre-iscrizione 10 € 

Minori di 18 anni gratuito 

Il rinnovo e l’iscrizione può essere fatta 

presso i referenti regionali, ove presen-

ti, o direttamente alla segreteria. E’ 

istituita la tessera di pre-iscrizione. Le 

modalità di iscrizione sono uguali a 

quelle per socio ordinario; è possibile 

passare alla tessera socio ordinario 

pagando la sola differenza. 

A.N.ITA.       ASSOCIAZIONE NATURISTA ITALIANA 

Cari Amici, 

anche quest’anno ripeteremo l’ini-

ziativa della “gita di primavera” 

organizzata dall’A.N.ITA. Dopo l’Ile 

du Levante, Formentera, Ibiza, 

Naxos e Maiorca, la destinazione 

sarà MINORCA, Isole Baleari. 

Come sempre l’invito è rivolto a 

tutti i naturisti che desiderano con-

dividere questa esperienza. 

Programma 

La gita si svolgerà da domenica 

31 maggio a domenica 7 giugno 

2009. Abbiamo affittato una gran-

de casa con piscina ed affitteremo 

eventualmente a l t re case/

appartamenti in zona, se necessa-

rio. Affitteremo anche un’auto 

(economica) ogni 4 persone, per 

scoprire le spiagge di Minorca a-

datte alla pratica del naturismo e 

visitare i siti più interessanti dal pun-

to di vista culturale e naturalistico. 

Partecipazione: per  motivi organiz-

zativi legati soprattutto alla prenota-

zione della/e casa/e, per le quali 

occorre anche versare una caparra, 

si prega di confermare al più presto 

la partecipazione specificando: 

• nome, cognome, indirizzo, telefono 

e indirizzo e-mail; 

• numero dei partecipanti, sesso (per 

la gestione delle camere da letto) ed 

eventualmente la partecipazione di 

bambini (una bimba di 11 anni è già 

una sicura partecipante); 

• la disponibilità a condividere la ca-

mera con altre persone, eventual-

mente anche non conosciute. 

I partecipanti dovranno versare un 

acconto di € 50 al nostro referente; 

l’assegnazione dei posti avverrà in 

ordine di conferma. Per questa ini-

ziativa il referente A.N.ITA. è: 

Massimo Candellone 

maxedani@supereva.it 

Cell. 348 2551810 

SOGGIORNO a MINORCA di Massimo Candellone 

INDIRIZZO  C.P. 104 - 55041 Lido di Camaiore (LU) 
   C/C Postale n° 13175575 
   T./F.  0584 95 22 22 
   CELL  328 623 68 99  
 

POSTA ELETTRONICA 
 

PRESIDENZA  info@naturismoanita.it  Francesco Ballardini 
SEGRETERIA  segreteria@naturismoanita.it  Dinky Cerry 
 

CONSIGLIO DIRETTIVO 

LEONARDO MODULO naturist_sailor@hotmail.com  vice-presidente 

MASSIMO CANDELLONE maxedani@supereva.it  consigliere 

ANDREA GRASSELLI andrea@ferien-toskana.ch  consigliere 

MASSIMO GUIGGIANI guiggiani@ing.unipi.it  consigliere 

PATRIZIA RIVA  patrizia-riva@libero.it  consigliere 

ELIO VERA  elio.vera@cesma.com  consigliere 

I NOSTRI SITI 

www.italianaturista.it  - www.sicilianaturista.it - www.naturismoanita.it 

E per tutti coloro che volessero sostenere l’Associazione, il 

nostro IBAN è > IT96 N076 0113 7000 0001 3175 575  

 

  

> PIEVEVECCHIA 

> http://www.pievevecchia.org/ 

Il "Podere Pievevecchia" è una 

casa colonica del ’400 sul Monte 

Amiata, ristrutturata con cura e con 

materiali tipici della tradizione to-

scana mantenendo integra la sua 

struttura originaria.  

Via Chiassi di Castello, 1. 58037 - 

Santa Fiora (Grosseto) 

tel: +39 340 364 53 67 

> LE BRUSCOLINE 

Il casale, immerso nella campagna 

di Massa Marittima, è adatto per 

una vacanza all'insegna del naturi-

smo. Per qualsiasi informazione 

potete contattare il nostro socio Ma-

rio Cerri > 348 043 69 75  
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